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MINUTKA -  Jídelníček hotových jídel     17. týden 

Pondělí Zeleninová    

22.4. 100g Hovězí roštěná, smetanová omáčka s houbami, houskový knedlík 
 100g Vepřová panenka s anglickou slaninou a brusinkami, opečený brambor 
 100g Smažený vepřový řízek plněný šunkou a hermelínem, brambor 
 150g Ostrá masová směs, hranolky  
 

Úterý  Dršťková  

23.4. 120g Plněný paprikový lusk s rajskou omáčkou, houskový knedlík  
 100g Vepřový steak, dušená mrkev na másle, jasmínová rýže 
 300g Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, okurka 
 150g Krémové rizoto s kuřecím masem a parmazánem, ledový salát 
 

Středa Kuřecí vývar s nudlemi 

24.4. 100g Vepřová pečeně po selsku, dušené zelí, bramborový knedlík 
 100g  Jarní kuřecí rolka (anglická slanina, jarní cibulka, vejce), jasmínová rýže 

 300g Boloňské špagety se sýrem 
 150g Smažená kuřecí prsa plněná šunkou a sýrem, hranolky 
 

 
Čtvrtek Fazolová s uzeninou  

25.4. 100g Smažená kuřecí prsa, bramborový salát  
 100g Hanácká hovězí roštěná, těstovina 
 100g Kuřecí prsíčko tandoori, kari rýže, okurková raita 
 150g Hovězí burger, hranolky 
  

Pátek  Bramborová  

26.4. 100g Frankfurtská hovězí pečeně, houskový knedlík 
 100g Smažený kuřecí špíz se sýrem, brambor, tatarská omáčka 
 300g Francouzské zapečené brambory, okurka  
 150g Ratatouille s kuřecím steakem 
 
 
Denní nabídka:  Smažený sýr, hranolky, tatarská omáčka       


