
 

Informace o  obsaž ených a lerg enech posky tne  obs luha na vyžádán í  zák azn ík a  

Dobrou chut´www.gastrokarl in.cz  

            Jídelní lístek           38. týden 

Pondělí Zelná s uzeninou  

15.9. 100g Vepřový steak, smetanová omáčka s houbami, houskový knedlík 
 100g Vepřová panenka se švestkovou omáčkou, opečený brambor 
 100g Smažené kuřecí řízečky, šťouchané brambory 

 300g Pikantní červené fazole s kuřecím masem, chléb 
 

Úterý  Gulášová  

16.9. 120g Pečená pljeskavice s paprikovým ajvarem, brambor 
 100g Ostrá masová směs, bramborák 
 100g Maďarské vepřové žebírko, jasmínová rýže 
 300g Francouzské zapečené brambory, okurka 
 

Středa Hovězí vývar s masovou rýží 

17.9. 140g Krůtí vrabec, dušené červené zelí, bramborový knedlík    
 100g Kuřecí prsa s bylinkovým pestem a mozzarellou, jasmínová rýže 
 200g Smažené květákové placičky se sýrem, brambor, tatarská omáčka   
 120g Filet z mořské štiky v bylinkové krustě, šťouchané brambory 
 

Čtvrtek Frankfurtská  

18.9. 100g Smažený vepřový řízek, bramborová kaše, okurka 
 100g  Vepřové nudličky pečené s mrkví a anglickou slaninou, jasmínová rýže 
 100g Kuřecí prsa, italské zapečené brambory 
 4ks Smažené vdolečky s tvarohem a povidly 
 

Pátek  Zeleninová s kroupami 

19.9. 100g Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík 
 300g Pečené kuřecí stehno na rozmarýnu, jasmínová rýže 
 100g Smažený pikantní vepřový řízek, šťouchané brambory se slaninou a pórkem  
 300g Drůbeží rizoto se zeleninou sypané sýrem, okurka 
 
 
Denní nabídka:  Smažený sýr, hranolky, tatarská omáčka 


