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             Jídelní lístek           44. týden 
 

Pondělí  Bramborová 

27.10.100g Rajská omáčka, vařené hovězí maso, těstovina 
 100g Kuřecí prsa s gyros kořením, tzatziki, jasmínová rýže  
 100g Smažený vepřový řízek se šunkou a sýrem, brambor 

  

Úterý    

28.10.   STÁTNÍ SVÁTEK 

 

  

Středa Kuřecí vývar s hráškem a rýží 

29.10.100g Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, dušené zelí  
 100g Kuřecí prsa zapečená s hermelínem a brusinkami, jasmínová rýže 
 140g Smažený květák, brambor, tatarská omáčka 
 300g Opékaná čínská kari rýže s kuřecím masem a zeleninou 
  

Čtvrtek Gulášová  

30.10.100g Smažená kuřecí prsa, bramborový salát 
 100g Strapačky se zelím, vepřový steak 
 300g Pečené kuřecí stehno s indickým kořením, jasmínová rýže 
 4ks Zapečené palačinky s tvarohem a rozinkami   

  

Pátek  Zelná s klobásou 

31.10.140g Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík  
 100g Kuřecí prsa na mexický způsob, jasmínová rýže  
 100g Smažený pikantní vepřový řízek, šťouchané brambory se slaninou a pórkem    
 300g Francouzské zapečené brambory, okurka 
   
 

Denní nabídka:  Smažený sýr, hranolky, tatarská omáčka 


