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             Jídelní lístek             8. týden 

Pondělí Kuřecí vývar s masem a nudlemi 

16.2. 100g Svíčková hovězí pečeně, houskový knedlík 
 100g Kuřecí prsa plněná uzeným masem a sýrem, jasmínová rýže 
 100g Vepřová panenka se švestkovou omáčkou, opečený brambor 
 100g Smažená kuřecí prsa v pikantní kukuřičné strouhance, brambor 
   

Úterý  Krkonošská cibulačka  

17.2. 120g Luhačovický špaček, bramborová kaše, okurka 
 300g Pečené kuřecí stehno na rozmarýnu, jasmínová rýže 
 100g Katův šleh, bramborák 
 130g Filet z mořské štiky v bylinkové krustě, bramborová kaše, zelný salát 
 

Středa Kulajda 

18.2. 100g Pečená krkovička, dušené zelí, bramborový knedlík 
 100g  Vepřový steak na pepři, fazolové lusky s anglickou slaninou,  
   jasmínová rýže 
 200g Smažené sýrové placičky se šunkou, brambor, tatarská omáčka 
  100g Tagliatelle se sýrovou omáčkou, restovaný kuřecí steak 
 

Čtvrtek Pikantní gulášová  

19.2. 100g Smažený vepřový řízek, bramborová kaše, okurka 
 150g Debrecínský vepřový guláš, jasmínová rýže 
 100g Kuřecí prsa, zapečené brambory se sýrem a smetanou 
 300g Tvarohová žemlovka s jablky a rozinkami  
  

Pátek  Kuřecí bílá 

20.2. 100g Frankfurtský hovězí plátek, houskový knedlík 
 100g Vepřový steak, studená křenová omáčka, opečený brambor 
 100g Kuřecí prsa zapečená s broskví a sýrem, jasmínová rýže  
 100g Smažený kuřecí řízek se šunkou a mozzarellou, brambor   
  
Denní nabídka:  Smažený sýr, hranolky, tatarská omáčka 


