
 

Informace o  obsaž ených a lerg enech posky tne  obs luha na vy žádán í  zák azn ík a  

Dobrou chut´www.gastrokarl in.cz  

              Jídelní lístek          10. týden 

Pondělí Hovězí vývar s krupicí a vejcem 

2.3. 100g Rozlítaný španělský ptáček, houskový knedlík 
 100g Vepřová panenka s houbovým ragú, jasmínová rýže 
 100g Smažený vepřový řízek plněný hermelínem a šunkou, brambor  
 300g Tagliatelle quattro formaggi, kuřecí steak   
  

Úterý  Gulášová  

3.3. 120g Domácí sekaná pečeně, bramborová kaše, okurka 
 100g Ostrá masová směs s anglickou slaninou, bramborák 
 100g Kuřecí prsa po cikánsku, jasmínová rýže 
 130g Filet z mořské štiky s bylinkami, bramborová kaše 
  

Středa Selská 

4.3. 100g Vepřová pečeně po selsku, dušené zelí, bramborový knedlík 
 100g Kuřecí prsa plněná špenátem a sýrem, jasmínová rýže 
 100g Smažený hermelín, brambor, tatarská omáčka  
  300g Tortilla s mexickou masovou směsí, ledový salát, smetanový dip 
  

Čtvrtek Kuřecí vývar s nudlemi  

5.3. 100g Smažený vepřový řízek, bramborová kaše, okurka 
 100g Hovězí roštěná na chilli s restovanou cibulkou, těstovina 
 100g Kuřecí prsa, dušená mrkev na másle, jasmínová rýže 
 4ks Smažené vdolečky s tvarohem a povidly 
  

Pátek  Zelná s klobásou 

6 .3. 140g Hovězí guláš s červenou paprikou, houskový knedlík 
 100g Vepřový steak, opečený brambor, salát Coleslaw 
 100g Smažené pikantní kuřecí řízečky, petrželové brambory 

 300g Čočka na kyselo, uzené maso, okurka 
  
 
Denní nabídka:  Smažený sýr, hranolky, tatarská omáčka 


