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            Jídelní lístek           14. týden 

Modré pondělí Zeleninová    

30.3. 100g Hovězí roštěná, smetanová omáčka s houbami, houskový knedlík 
 100g Vepřová panenka s anglickou slaninou a sušenými rajčaty, jasmínová rýže 
 100g Smažená kuřecí prsa plněná šunkou a hermelínem, brambor 
 100g Jarní špenátová palačinka plněná sýrem, brambor 
 

Šedivé úterý Zelná s uzeninou  

31.3. 120g Velikonoční pštrosí vejce, bramborová kaše, okurka 
 100g Kuřecí prsíčko tandoori, kari rýže, okurková raita 
 130g Filet z mořské štiky s máslovou karotkou, bramborová kaše 
 150g Vepřová játra po mlynářsku, těstovina    
 

Škaredá středa Kuřecí vývar s nudlemi 

1.4. 120g Bramborové knedlíky plněné uzeným masem se smaženou cibulkou  
   a dušeným zelím 
 100g  Jarní kuřecí rolka (anglická slanina, jarní cibulka, vejce), jasmínová rýže 
 200g Smažené žampióny, brambor, tatarská omáčka 

 100g Tortilla s mexickou masovou směsí s fazolemi, smetanový dip, ledový salát 

 
Zelený čtvrtek Hráškový krém  

2.4. 100g Smažená kuřecí prsa, velikonoční bramborový salát s vajíčkem a ředkvičkami  
 100g Hovězí líčka na červeném víně, šťouchané brambory 
 300g Pečené kuřecí stehno na zbojnický způsob, jasmínová rýže  

 300g Tvarohová žemlovka s jablky a rozinkami 
  

Velký pátek    

3.4.     STÁTNÍ SVÁTEK 
 
 
 
 
Denní nabídka:  Smažený sýr, hranolky, tatarská omáčka       


